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Zapis z vyrocni schize
Slezského klubu stomikt Ostrava

Den konani: 10.3.2015 Misto konani: Diagnostické centrum
Ostrava 1

Pfitomni: Viz prezencni listina (79 ¢lentt)

Hosté:  J. Rybkova a P. Zvétina — firma Coloplast

Pokladni Mirka Paskonkova s Hedvikou Jufinovou vybiraly ¢lenské ptispévky na rok 2015 ve
vysi 200,-K¢ a prispévky na akce v nejbliz§im obdobi (Planetarium 50 K¢ a Trojsetkéani 500
K¢). Pan Bembenek za nemocnou K. Pobehovou zapisoval prezenci, A. Necasova potizovala
zapis ze schilize a vybirala anketu zajemct o pfipravované klubové akce v roce 2015.

Prubéh jednani:
1. Zahajeni: doc. Kreml — pfivitani pfitomnych a hostil, sezndmeni s programem schtize.

2. Zprava o ¢innosti (doc. Kreml)

Uplynuly rok byl opét velmi Gispé$ny — celkem se uskutecnilo 36 akci, z toho 15 akci
organizovaly spratelené kluby nebo ILCO. Kazdou druhou stfedu v mésici se schazelo
15-20 €lenii na Obecnim ufadu ve Svinové a tato setkavani jsou u ¢lentl velmi oblibena.
Uskutecnily se 4 ¢lenské schiize, 4 x vysel klubovy Zpravodaj a zpravy o ¢innosti klubu
se pravideln¢ zvefejiuji i na webovych strankach www.ilco.cz/Ostrava .Majitelim e-
mailovych adres jsou pieposilany pozvanky a dalsi informace.

HLAVNIi AKCE V ROCE 2014:

10.3.2014 Vyrocni ¢lenské schiize — volba nového vyboru. Zmény : novy pokladnik:
Miroslava Paskonkova, novy ¢len vyboru Pavel Mali§, pfedseda revizni komise : Jaroslav
Opletal, novy &len revizni komise Milan Svidrnoch.

20.3.2014 Na navrh naSeho klubu pfevzala v Praze cenu Sestra roku naSe ¢lenka,
stomasestra Mgr. Nad’a Kubikova. Zaroven ziskala cenu Sestra mého srdce

v internetovém hlasovani. Svym vystoupenim v TV prezentovala i nas klub.

10.4.2014 Sumna Ostrava XIII — Interaktivni expozice U6 v Dolnich Vitkovicich
14.5.2014 Jiz 14. ro¢nik Cesky den proti rakoving. Zapojilo se 26 nasich ¢lend, prodavali
pro nas opét studenti Gymnazia na Mati¢ni ulici v Ostravé a SZS Ostrava-Vitkovice.
Prodali jsme 5173 kyticek, vybrali 114.207 K&, z toho bylo naSemu klubu poskytnuto na
¢innost 34.262 K¢.

8.-11.5. Pfedseda se jako delegat CI zii¢astnil kongresu EOA v Krakové. Vystoupili jsme
tam s projektem Zivot bez omezeni, ktery mél velmi piiznivy ohlas.

24.-25.5.2014 se uskuteénilo jiz 10. setkani stomiki CR, SR a Polska (Trojsetkéni),
tentokréat na Slovensku v Bojnici. Z CR bylo 43 osob. V letognim roce bude setkani

v Polsku.

8.6.2014 Svatodusni smazeni vajeCiny ve Velké Polomi- nova akce, kterou vyborné
pripravil Milan Svidrnoch.

25.-27.6.2014 Ttidenni klubovy z4jezd do Bratislavy a na jizni Moravu. Zcastnilo se 48
osob a ohlasy byly vyborné.

26.6.2014 Akce socialnich sluzeb v Ostravé, i kdyz jsme byli na zajezdé, zajistili jsme
ucast a prezentaci naseho klubu.

24.-28.9.2014 Rekondi¢ni pobyt v hotelu Relax v Roznové pod Radhostém. Zucastnilo se
115 osob a to jsme ani nemohli uspokojit zajem ¢lenti z ostatnich klubii. Tento velky
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zajem je potéSitelny a z ohlast ucastniklli vyplynulo, ze byli v§ichni maximalné spokojeni
V fijnu 2014 bylo vyhlaSeni vitézi programu Velké navraty, které organizuje firma
ConvaTec. Vitézem se stal Josef Matousek, na 2. a 3. misté byli ¢lenové naseho klubu
Kvéta Pobehova a Jaroslav Opletal.

21.-22.11.2014 se 4 zastupci nadeho klubu zi&astnili zavérené konference projektu Zivot
bez omezeni a zasedani Ceského ILCO v Praze. Blizsi informace budou zvefejnény ve
Zpravodaji 1/2015 Ceského ILCO, ktery vyjde v nejblizsich dnech.

15.12.2014 Tradi¢ni pfedvanoc¢ni setkani v Pettkovicich. Zucastnilo se 72 naSich ¢lend a
fada hostl ze spratelenych klubt a zéstupci firem. Program byl krasny a bylo to pékné
zakonceni roku.

30.12.2014 Tradi¢ni ukonceni roku na Svinci za krasného zimniho pocasi.

HODNOCENIi PRACE VYBORU:

Vybor a revizni komise pro obdobi let 2014-2016 byla zvolena na clenské schtzi
11.3.2014

Vybor klubu: Revizni
Hedvika Jufinova komise:

Doc. RNDr. Pavel Kreml, CSc. Jana

Pavel Malis Odstrcilova
Alena Necasova Jaroslav Opletal
Miroslava Paskonkova Milan
Kvétoslava Pobehova Svidrnoch

Ing. Oldfich Rohan

Volba funkcionari:
Doc. RNDr. Pavel Kreml, CSc. predseda,

Ing. Oldfich Rohan mistoptedseda,
Miroslava Paskonkova pokladnik,
Alena Necasova jednatelka.

Pravo nakladat s uétem u CS maji: Miroslava Paskonkova, Hedvika Jufinova.

Podpisové pravo maji: Doc. RNDr. Pavel Kreml, Alena Necasova, Ing. Oldfich Rohan,
Pavel Malis.

Vybor se schazel pravidelné, obvykle 1x mésicné a Ze pracoval velmi dobfe, o tom svédci
to, ze se podarilo uspésné uskutecnit vSechny planované akce.

Vsem ¢leniim vyboru i RK patfi za jejich praci podékovani.

Podékovat chceme také nasim sponzoriim — Magistrat mésta Ostrava (ziskali jsme 50
tis.K¢), Magistrat Havifova (ziskali jsme 6500 K¢), Bonver Dakar, EBM, senator Mastalit
(celkem 50 tis.K¢), firmy se stomickymi pomiickami (celkem 27500 K¢). VSem moc
dékujeme.

3. Zprava o hospodareni: pokladnik klubu M. Paskonkova

Byla pfednesena zprava o hospodaieni klubu za rok 2014. Celkové piijmy v roce 2014
Cinily 449 356,17 K¢&. Celkové vydaje v roce 2014 byly 544 444,48 K¢, takze
hospodateni skoncilo ztratou - 95 088,31 K¢, ktera byla uhrazena z rezerv z minulych let.
Zistatek pro rok 2015 je 166 017,25 K&, z toho na uétu CS k 1.1.2015 bylo 165 378,25
K¢, v pokladné 639 K¢.
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4. Zprava o revizi hospodareni: piedseda revizni komise J. Opletal

4.2.2015 byla provedena revize hospodateni klubu za uplynuly rok. V hospodateni klubu
nebyly shledany zadné vaznéjsi nedostatky. Revizni komise doporucila vyboru projednat
vysi cestovného pro Ucely klubu a zplisob vylctovani cestovného. Jinak nema

k hospodafteni pfipominky.

5. Akce pripravované pro rok 2015 (P.Kreml)

Byla pfednesena informace o podanych grantech (Magistrat Ostrava 55 tis. K¢, Magistrat
Havitov 7700 K¢, Nadace OKD 49 tis. K&, MSK 27 tis. K¢). Klub ma jiz pfiznan grant
z Magistratu mésta Ostrava ve vysi 50 tisic na rekondi¢ni pobyt. O ostatnich dosud neni
rozhodnuto. Zadosti jsou velmi naroéné na zpracovani. Pfedseda vyzval viechny &leny

k co nejvetsi aktivité v ziskavani sponzori a dérca.

Plan ¢innosti pro rok 2015 byl koordinovan na spole¢ném zasedani 14.1.2015 v Odréch
s akcemi klubii Opava, Novy Jic¢in a Pferov. Podrobnéjsi informace a terminy byly
zvetejnény v prvnim Cisle Zpravodaje (1/2015). Zajem o jednotlivé akce byl registrovan
na této Clenské schiizi prostfednictvim anketnich listki.

Klubova setkani budou i nadale probihat kazdou 2. stfedu na Obecnim utrad¢ ve Svinove,
uskutecni se opét 4 Clenské schlize a vyjde 4x Zpravodaj. Pfedseda pozval na akei klubu
Novy Ji¢in 27.3.2015 — Komentovana prohlidka Nového Ji¢ina s ndvstévou muzejnich
expozic. Dale informoval o oblibené akci Sumné Ostrava 23.4. (Planetarium Ostrava) a
informoval o leto§nim Ceském dni proti rakoving 13.5.2015. Hlavnim garantem je opt
pani Hedvika Jufinova. Ptisti ¢lenské schiize bude 12.5. a ¢lenové, kteti se prihlasi,
obdrzi kyti¢ky k prodeji. Déale informoval o Trojsetkani v Polsku 9.-10.5.2015 a o
planovaném tfidennim klubovém z4jezdu do Vidné a na jizni Moravu 24. — 26.6.2015.
Podrobnéjsi informace o akcich ve 2. a 3. ¢tvrtleti budou zvefejnény v piisStim
kvétnovém Zpravodaji. Podzimni rekondi¢ni pobyt probéhne ve dnech 23. 9.-27. 9. 2015
v laznich Karlova Studéanka.

Posledni klubovou akci bude vano¢ni vecirek v Pettkovicich 14.12. a s rokem 2015 se
rozlouc¢ime jako vzdy prochdzkou na Svinec 30.12.2015.

29.-30.5.2015 budou v Brn& Evropské dny CRC — Ceské ILCO hradi nocleh, kdo mé
zajem se zucastnit, at’ to sdeli predsedovi.

26.3.2015 se kona VCS Ligy proti rakoviné v Praze — oslovime J. Sedovou, ktera nyni
bydli v Praze, aby se schlize za nas klub zcastnila.

30.5.2015 — zajezd klubu NJ na Dlouhé Stran€ — zéjemci se nahlasi B. Tu¢nému.

6. FEurokli¢

Piedseda informoval o moznosti ziskat bezplatné eurokli¢ v kancelafi NRZP v Ostravé —
informace byla zvefejnéna ve Zpravodaji.

7. Diskuse

H. Jufinova upiesnila organizaci prodeje kyticek. Pozvani na divadelni pfedstaveni
ochotnického divadla, ve kterém hraje nas ¢len M. Svidrnoch.

8. Prezentace firmy Coloplast

P. Zvétina a J. Rybkova predstavili zcela novy vyrobek — dvoudilny systém Sensura Mio.
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Usneseni ¢lenské schuze

Clenska schiize schvaluje:

Zpravu o ¢innosti klubu za rok 2014,

zpravu o hospodaieni za rok 2014,

zpravu revizni komise za rok 2014,

vysi ¢lenského prispévku 200,- K¢ pro rok 2015,

prispévek pro Ceské ILCO ve vysi 100 K& za ¢lena klubu,

ptispévek na telefon ve vysi 10.800 K¢ ro¢né pro nutné zajistovani klubovych aktivit.
Tato ¢astka bude rozd€lena mezi piedsedu, mistoptedsedu, pokladnika, jednatele a
ptipadné dalsi ¢leny dle potieb a rozhodnuti vyboru klubu.

Proplaceni jizdného za uskutecnéné cesty k zajisténi ¢innosti klubu a na vyborové schtize.
V ptipad€ nutnosti pouziti osobniho automobilu (vzdalenégjsi lokality, vice osob v autg,
pfevoz materialu apod.) se bude vyplacet jizdné ve vysi 5 K¢/km.

Clenska schiize uklada ¢lentim vyboru:

Zpracovat plan akci na rok 2015 a tyto akce fadn€ ptipravit a uskutecnit,
pripravovat a zajistit legislativni zmény v souvislosti s novym OZ.

Navrh usneseni byl schvalen vSemi hlasy.

Zapsala: Alena NecCasova Schvalil: Doc. Pavel Kreml

jednatelka predseda




