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Zapis z vyrocni schiize

Slezského klubu stomikti Ostrava

Den konani: 6.3.2012 Misto konani: Diagnostické centrum Ostrava 1

Piitomni: Viz prezencni listina (72 ¢lent)

Hosté: Jana Sivkova — firma ConvaTec

Pokladnik Jaroslav Opletal s Hedvikou Jufinovou vybirali ¢lenské ptispévky na rok 2012 ve vysi 150,-K¢ a

anketu zajemcu o pfipravované klubové akce v roce 2012. Pani Sedova zapisovala prezenci a pani Necasova
zapis ze schiize.

Prabéh jednani:

1.
2.

Zahajeni: doc. Kreml — pfivitani pfitomnych a hostl, seznameni s programem schiize.
Zprava o ¢innosti (Doc. Kreml)

Zpravu o ¢innosti za uplynulé dvouleté funkéni obdobi prednesl predseda klubu. Uplynuly rok byl ve
znameni oslav 20 let od zalozeni klubu a byl velice uspésny. — celkem se uskuteénilo 37 akei. Kazdé druhé
pondéli v mésici se schazelo 15-20 ¢lentt v klubu ECHO ve Svinové. I v letosnim roce se tam budeme
schazet, ale mame potvrzeno pouze 1.pololeti a pak si z diivodu rekonstrukce budovy budeme nuceni zvolit
jiné misto setkavéni.. Program téchto schiizek by se mél ale vice zaméfit na problematiku stomikt. Usp&sny
byl rovnéz Kvétinovy den 11.5.2011, kdy jsme prodali s pomoci studenti Gymnazia na Mati¢ni ul.
V Ostravé a SZS Ostrava-Vitkovice 5291 kytiéek a pro klub tak ziskali cca 42 tis. K&. Z tohoto vyt&zku
jsme pak prodejcum kyticek dotovali snizeni thrady na nékterou z klubovych akci, vesmés rekondi¢ni
pobyt. Organizace této akce je velmi naro¢na a veliky dik si za to zaslouzi Hedvika Jufinova a pokladnik
Opletal. O pribéhu ostatnich klubovych akci hovofil piedseda na vano¢nim vecirku a byly uvetejnény
rovnéz ve Zpravodaji, proto je jiz nyni nebudeme zminovat. Pfedseda pod€koval v§em sponzortim (9 firem
se stomickymi produkty a 5 ostatnich sponzorti, Magistrat mésta Ostravy, Havifova, Nadace OKD a Nadace
CEZ). Dale hovoiil o velké zasluze &eského ILCO v &ele s novou piedsedkyni Marii Redinovou pfi
schvalovani novely zadkona 48/97 Sb., kdy se novelizoval zdkon, ale pfiloha ¢. 3 o finan¢nich a
mnozstevnich limitech zistala nezménéna a za 15 let doslo k takovému nartistu cen, Ze stomikiim hrozily
vysoké doplatky. Nakonec se podafilo novelizovat i tuto pfilohu pro nas v pfijatelné podobé. Podrobné se o
ni muzete docist ve Zpravodaji ¢eského ILCO 2/2011 a bude o ni hovofit i pani Jana Sivkova. ILCO ma
nyni v Praze na Karlinském namésti kancelt, vznikly 3 nové kluby v Kyjové, Olomouci a v Usti n.Labem.
Na jate bude ustaven i v Ceskych Budgjovicich. K dispozici je ILCO zpravodaj 2/2011 s tabulkou novych
limitli- je potfeba je dat zejména praktickym lékaitim, pfedepisujicim pomucky.

Vybor klubu pracoval od posledni vyroéni Elenské schiize 17.3.2010 ve sloZeni: Kreml, Cermak(tito
pracovali rovnéz v predsednictvu ¢eského ILCO ve funkci mistopredsedt), Opletal, Necasova, Rodrycova,
Jufinova, Rohan, ndhradnik Sedova. Revizni komise pracovala ve slozeni: Zameénik, Odstréilova, Demel a
nahradnik Strachon. Ze zdravotnich divoda abdikoval v roce 2010 Jifi Zamecnik a funkce predsedy RK se
ujal Jifi Demel. V lofiském roce v dubnu zemiela ¢lenka vyboru B. Rodry¢ova a v prosinci S. Cermak.
Vybor se schazel pravidelné jednou mési¢né a vSichni ¢lenové vyboru se zapojovali do pfipravy klubovych
akei velice aktivng. Clenské schiize se konaly &tyiikrat roéné. Vysla 4 &isla Zpravodaje klubu v rozsahu 12
stran. Informace o naSich akcich byly déale prezentovany v ¢asopise Radim, Bulletinu Ligy proti rakoviné
Praha a v novinach HORNIK. Klub mé4 k dne$nimu dni 141 ¢lent véetng 37 rodinnych piislusnikii. Od roku
2004 zpracovavame spolecny plan akci klubti Ostrava, Opava a Novy Ji¢in, nyni i Pferov a Olomouc, aby
nedochazelo k prekryvani termint. Spoleény plan obsahoval 37 akci rozmanitého charakteru. Veskeré
planované akce v roce 2011 se podafilo uskutecnit.

Granty v roce 2011:
e Nadace CEZ - 65 000 K¢
e  Magistrat mésta Ostravy - 70 000 K¢
e  Magistrat mésta Havifov - 6 000 K¢
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Sponzofti klubu:

ConvaTec (25 000), Coloplast (5 000), Dansac (10 000), B-Braun (17 000),Lipoelastic (11 500), ALP
ecology (4 000), Sabrix (6 000), EAKIN (4 000), Welland (10 000), EBM Fr. Mistek (10 000), CSAD
Reality (30000), Ing. Zmitko (10 000), Dotace ILCO (5000), Advokatni kancelai JUDr. Neuwirthové
(15 000).

V ramci mimosoudniho vyrovnani pohledavky BHS Hotel jsme obdrzeli 23 245,50 K¢&, Cisty vytézek
z prodeje kyticek LPR Praha ¢inil 34 655,10 K¢. Z divodu dobrého hospodatfeni doporucuje vybor
ponechat vysi ¢lenského ptispévku pro rok 2012 v ¢astce 150 K¢.

3. Zprava o hospodafeni: pokladnik klubu J.Opletal

Byla pielozena zprava o hospodaieni klubu za rok 2011. V roce 2011 se nam podafilo ziskat dostatek
finan¢nich prostredkid k uskutecnéni vSech planovanych akci a nase hospodateni skoncilo s prebytkem cca
35 tis.K¢. Celkové prijmy v roce 2011 ¢inily 761 094,02 K¢ vcetné zlstatku 174 118,67 K¢ z roku 2010.
Celkové vydaje v roce 2011 byly 551 523,50 K¢&. Ztstatek pro rok 2012 ¢€ini 209 570,52 K¢. Nezaplacené
¢lenskeé prispévky za rok 2011 ma 19 ¢lend.

4. Zprava o revizi hospoda¥eni: pfedseda revizni komise Ing.Jif{ Demel

13.2.2012 byla provedena revize hospodateni klubu za uplynuly rok. V hospodaieni klubu nebyly shledany
zadné vaznéjsi nedostatky a revizni komise nema k hospodafeni pfipominky.

5. Volby nového vyboru a revizni komise

Alena Necasova zhodnotila praci jednotlivych ¢lentt vyboru a revizni komise za uplynulé dva roky a
ptedstavila Clenské schuzi Cleny nové navrhovaného vyboru pro obdobi dal$ich dvou let, jak ukladaji
stanovy naseho klubu. Byli zvoleni i nahradnici, ktefi v pfipadé¢ dlouhodobé nemoci nebo odstoupeni
nékterého ¢lena vyboru ¢i revizni komise budou kooptovani na jeho misto.

Clenska schiize zvolila novy vybor a novou revizni komisi pro obdobi let 2012-2014 jednomysIng.

Vybor klubu: Revizni komise:
Doc. RNDr. Pavel Kreml, CSc. Jan Strachon
Miroslava Paskonkova Ing. Jiti Demel
Alena Necasova Jana Odstréilova
Jaroslav Opletal , .

Mgr. J ifin;) Sedova Néhradnik :

Ing. Oldrich Rohan Marie KaSparova

Hedvika Jufinova

Néhradnici: Alena Kantorova
Kvétoslava Pobehova

Volba funkcionait na prvnim zasedani vyboru:

Doc. RNDr. Pavel Kreml, CSc. predseda,

Ing. Oldtich Rohan mistopiedseda,
Jaroslav Opletal pokladnik,
Alena Necasova jednatelka.

Pravo nakladat s uétem u CS maji: Jaroslav Opletal, Ing. Oldfich Rohan
Podpisové pravo maji: Doc. RNDr. Pavel Kreml, Alena Necasova, Hedvika Jufinova.
6. Akce pFipravované pro rok 2012 (Kreml)

Byla podana informace o podanych a pfiznanych grantech (Magistrat Ostrava 55 000 K¢, Havifov 6 000
K&, Nadace OKD 64 000 K&, Nadace CEZ 65 000 K¢&). a predneseny hlavni akce na rok 2012. Klub ma jiz
pfiznan grant z Magistratu mésta Ostrava ve vysi 55 tisic na rekondi¢ni pobyt. O ostatnich dosud neni
rozhodnuto. Byly piedneseny hlavni akce na rok 2012. Plan cinnosti je koordinovan s akcemi klubt
v Opavé, Novém Jiciné a Preroveé. Podrobngjsi informace a terminy byly zvefejnény v prvnim Cisle
Zpravodaje (1/2012). Zajem o jednotlivé akce byl registrovan na této Clenské schiizi, event. na zakladé
telefonické dohody s pokladnikem klubu. Informace o oblibené akci Sumna Ostrava 23.4. (Lazné
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Klimkovice) a o prodeji kyticek na Dni proti rakovin€ 16.5.12. -vyzva k maximalni podpofe této akce, pii
které si mizeme sami vydélat penize na ¢innost. Hlavnim garantem je i letos pani Hedvika Jufinova. Ptisti
Clenské schiize bude 10.5. a zde ¢lenové, ktefi se piihlasi, obdrzi kyticky k prodeji. Podrobné informace o
akcich 2. a 3. ctvrtleti (predev§im o klubovém zéajezdé¢ do Uherského Hradisté a na Velehrad a na
Trojsetkani v Polsku) budou zvefejnény v pfistim kvétnovém Zpravodaji a ptihlasovani a thrada bude na
¢lenské schuizi 10.5. Podzimni rekondi¢ni pobyt probéhne ve dnech 26.9.-30.9. 2012 v hotelu Jelenovska ve
Valasskych Kloboukach. Posledni velkou klubovou akci bude vanocni vedirek v Pettkovicich 17.12.12 a
s rokem 2012 se rozlou¢ime jako vzdy prochazkou na Svinec 30.12.2012. Jarni zasedani ¢eského ILCO se
uskutecni 24.-25.3.2012 v Brn¢ a za nas klub se zucastni Kreml, Necasova, Opletal.

Prezentace firmy ConvaTec

Jana Sivkova hovofila o limitech pomucek v nadvaznosti na novou thradovou vyhlasku. Podafilo se vyjednat
to, Ze pocetni limity zdstavaji stejné , naopak u ileostomikti se zvysil limit podlozek o 5 ks a tudiz budou
pomicky i nadéle bez doplatkd. Je nutné sledovat i finan¢ni limity, zvl&s$t€¢ u ochrannych pomticek
(1 000 K&¢/més.), cisticich prostiedkit (350 Kc&/més.), odstraniova¢ naplasti (300 Ké&/més.), deodoracni
prostiedky (350 Ké&/més. a s podpisem RL). Se souhlasem RL budou i irigac¢ni soupravy, kylni pasy a
ptidrzné pasky (2 ks ro¢né, finan¢ni limit 600 K¢/rok). Poradila stomikiim zasadu, ze pokud si nechaji
ptedepsat z fady ochrannych a Cisticich prostfedktt vzdy po 1 ks na mésic, méli by se vejit do finanéniho
limitu, protoze firmy tomu uzpisobily ceny. Jedna se také o odstranéni nutnosti souhlasu revizniho 1ékare.

Diskuse
- p. Jufinova : znovu vyzvala ¢leny, aby se prihlasili dle svych moznosti k prodeji kyti¢ek a informovala
o zpusobu distribuce

- p. Mlynek — dotazuje se na situaci ve stomaporadné ve FNsP v Ostravé - Porubé. Odpoveédel mu piedseda
Kreml — situace je jiz dobra, zménila se stomasestra a poradna funguje vzdy ve stiedu 8 — 12 hodin a
predepisuje  stomikiim veSkeré pomucky. Poukaz podepisuje primai chirurgie, proto se dohodne
s pacientem, kam poukaz dorucit a jakym zptisobem bude chtit distribuci.

- p. Soch : dotazuje se, pro¢ uz firmy nedavaji takové denicky-kartu stomika, kde je seznam jejich vyrobki
s kody a pacient si zde mize zaznamenavat jednotlivé odbéry pomucek. Pfedseda Kreml se obrati s timto
pozadavkem na jednotlivé firmy.

Usneseni ¢lenské schiize
Clenska schiize schvaluje:

Zpravu o ¢innosti klubu za rok 2011,

zpravu o hospodafeni za rok 2011,

zpravu revizni komise za rok 2011,

volbu nového vyboru ve slozeni: Jufinova, Ne¢asovd, Kreml, Paskonkova, Opletal, Rohan, Sedova,
nahradnik Kantorova, Pobehova a volbu revizni komise ve sloZeni: Odstréilova, Demel, Strachon, ndhradnik
Kagparova,

vysi ¢lenského prispévku 150,- K¢ pro rok 2011,

ptispévek na telefon ve vysi 10.800 K¢ ro¢né pro nutné zajistovani klubovych aktivit. Tato ¢astka bude
rozdélena mezi predsedu, mistopfedsedu, pokladnika, jednatele a piipadné dalsi cleny dle potieb a
rozhodnuti vyboru klubu,

sazbu 5 K¢/km pii uziti auta pro potieby klubu a proplaceni jizdného za uskuteénéné cesty k zajisténi
¢innosti klubu..

Clenska schiize uklada novému vyboru:

fadné pfipravit planované akce v roce 2012 a zpracovat plan akci pro rok 2013,
rozdé¢lit funkce a tkoly pro jednotlivé ¢leny vyboru a revizni komisi

Néavrh usneseni byl schvalen vSemi hlasy.

Zapsala : Alena Necasova Schvalil : Doc.Pavel Kreml

jednatelka predseda




