
 
 
 
 
 

Rámcový program pobytu 24.9. – 28.9. hotel RELAX Rožnov p. R. 

Středa 24.9. 
11.00 - 12.00  .... Příjezd, prezence, ubytování 
13.00 .................. Oběd, zahájení pobytu 
14.00 – 15.00 ..... Rehabilitace, výdej poukázek – doplatek podle ceníku (paní Juřinová, Rohanová) 
14.00 - 18.00 ..... Rehabilitace dle rozpisu 
16.30 .................. Prezentace novinek firmy Welland (Marie Kučerková) 
19.30 .................. Prezentace novinek firmy Coloplast (Petr Zvěřina a další) 

Čtvrtek 25.9.  
9 - 18 ................. Rehabilitace dle rozpisu  
9.00 .................... Prezentace novinek firmy Eakin (MUDr. Mráz, Pešková) 
9.45 .................... Prezentace novinek firmy Dansac - HARTMANN - RICO (Iveta Vincourková) 
10.30 .................. Coffee break 
11.00 .................. Prezentace novinek firmy ConvaTec (Marek Dohnal, Alpíci a další) 
14.00 .................. Procházka na Jurkovičovu rozhlednu (vede M. Paskonková) 
19.30 .................. Společenský večer s cimbálovou muzikou Radhošť 

Pátek 26.9. 
9 - 18 ................. Rehabilitace dle rozpisu  
13 - 18 ............... Koupání a plavání v bazénu 
9.00 .................... Prezentace novinek firmy B|Braun (Marek Dvorník a další) 
9.45 .................... Prezentace novinek firmy Sabrix (Olga Šmídová) 
10.30 .................. Coffee break 
11.00 .................. Prezentace novinek firmy Lipoelastic (Romana Tesařová) 
14.00 .................. Vycházka Skanzen, pivovar, Společenský dům (vedou Juřina, Rohan) 
19.30 .................. Společenský večer (hraje Eda Rakus) 
21.30 .................. Losování tomboly (ceny předat v průběhu dne paní Nečasové - 215) 

Sobota 27.9. 
9 - 18 ................. Rehabilitace dle rozpisu  
9 - 18 ................. Koupání a plavání v bazénu 
9-12 ................... Cvičeni PILATES (2-3 bloky) 
13.30  ................. Výlet na Pustevny a Radhošť (vede P. Kreml)  
20.00 .................. Přechod nad propastí života, přijímání nových stomiků 
21.00 .................. Beseda – Život se stomií 

Neděle 28.9. 
 
 9.00 ................... Vycházka do okolí 
12.00  ................. Oběd, ukončení pobytu 
 

Akce v jídelně 
Akce v klubovně 
Akce v atriu 

 

Stravování:  8.00……Snídaně,      12.00……Oběd,      18.00……Večeře 


