Ohlasy z rekondic

Na tento rekondi¢ni pobyt jsme se velmi tésili a nebylo nic, co by tu tuto radost pokazilo. Byli
jsme spokojeni s ubytovanim, stravou, prezentacemi, vychazkou na Jurkovicovu rozhlednu a
vychdzkami do Roznova. NejvétSim prinosem je vyména zkusSenosti mezi stomiky, sezndmeni
a navazani pratelstvi s novymi. Vecirky probéhly v dobré pohodé a dobfe jsme se pobavili.
Nejvétsi podékovani patfi celému vyboru za praci, kterou udélali pro nase pohodli, vse se
podafilo na vybornou. Dékujeme a tésime se na dalsi akce.

Anna a Josef Halfarovi

Letosni rekondi¢ni pobyt byl opét skvéle pfipraven, za coz patti dik celému pfipravnému
vyboru. Prezentace firem byly kratké a vystizné a skutecné se tykaly novinek. Ocefiujeme
moznost vyuZzivat bazén a rehabilitacni procedury. Ubytovani, stravovani a cely doprovodny
program splnil nase ocekavani (zejména zavér ¢tvrteéniho vecera).

Motykovi, Skovrdnek a MuZik

Vazeni, byli jsme velmi spokojeni s celkovou organizaci (Ié¢ebna stranka, novinky pro
stomiky, prezentace firem, rehabilitace). Kulturné-spolecenské vyZziti bezvadné. Moc se nam
libil vecer s harmonikarem (pisnicky ,po nasemu). | svobodna volba programu jednotlivc(
splnila svdj ucel. Volba Relaxu je prima volba, krdsné prostredi, okoli i ubytovani. Jen na
pokojich bylo chladno po koupelich. Stravovani primérené, dobré. Setkani pomohlo

k vzajemnému poznani a mame i dobré pratele, to je veliky prinos! Jen si prejeme, aby
rekondice trvaly i v budoucnu, stejné jako invence ndpadi obohacovat dusi a udrZovat
primérené dobré zdravi. Diky vam, vaZzeni ¢lenové — organizatofi ostravského klubu stomika.

Stal &. 5 — ucastnici z N.Ji¢ina

K rekondi¢nimu pobytu vyjadifujeme vSestrannou spokojenost, taky k programu, hlavné diky
vyboru v ¢ele s doc. Kremlem, ktefi se o tuto akci zaslouzili. Diky.

Kudélovi a M.Glogovsky

Rekondi¢ni pobyt byl jako vZdy skvéle pripraven, dékujeme vSem, kteti se podileli na jeho
pripravé.

Doliska,Mohylovd a manzelé Branni



Opét po roce jsme se setkali s prateli z riznych koutd Moravy i ze Slovenska a Polska. Vse se
nam moc libilo, rehabilitace i program rekondic véetné prednasek firem. Jidlo i ubytovani
bylo vyborné, personal perfektni. Libi se ndm nadherna okolni pfiroda a napf. Jurkovic¢ova
rozhledna je moc pékna. Prohlédli jsme si mésto i okoli... UZ se téSime na setkani pfisti rok.
Neshledanou.

5 ¢lend stolu €.26

Rekondi¢ni pobyt se nam, jako ostatné vidy, velice libil. Pfednasky byly obsazné a poucné,
zabava a cely program vynikajici. Ubytovani a strava nemély Zzadné nedostatky. Dékujeme
organizacnimu tymu za tak skvélou a ndro¢nou praci.

Foltakovi

Program na této rekondici byl bohaty. Pfednasky nas obohatily o nové poznatky. Kolektiv je
tady hodné pratelsky. Jidlo nam chutnalo, jen chybélo ovoce a zelenina.

Rekondi¢ni pobyt v Roznové p.R. byl dal$im uspésnym pobytem klubu stomik(i z Ostravy.
Dékujeme za perfektni organizaci, ktera méla vSsechno zapnuté na posledni knoflik. TéSime se
na dalsi setkani, protozZe Cas tak rychle utikd a moc se vzdy tésime na setkani vSech nasich
pratel.

Stal ¢.14 (Filipcovi,Malisovi)
Na rekondi¢nim pobyté mnoho pratel pozna té.
Na Relaxu krasné bylo, zpévem, tancem a dobrym jidlem to tu Zilo.
A Ze prselo, to vibec nevadi, ve stomik klubu vzdy té dobre naladi.

Dékujeme za pfijeti, [dsku a Usmév.
Skefikovi, Starikovi (N.Ji¢in)

Dékujeme vam vsem, kdo jste zorganizovali super rekondi¢ni pobyt. Ubytovani, strava,
zabava — se vS§im jsme moc spokojeni. Odpocinuli jsme si a pfisli na jiné myslenky. Jesté
jednou velky dik.

Voznicovi a Hyblovi



Za klub stomik( Prerov bych rad vyjadril podékovani Slezskému klubu Ostrava za perfektni
organizaci 22.rekondi¢niho pobytu v RoZznové p.R. v hotelu Relax. Rekondice tohoto klubu
patfi vidy mezi prestizni a je o né velky zajem. Letos byl program opét velmi rozmanity, jak
edukacni sled v podobé dodavatell zdravotnich pomucek, masaze, koupani v bazénu,
rekondicnich cviceni i zdravotni prochazky do okoli — Jurkovi¢ova rozhledna, Skanzen, mistni
pivovar i Pustevny. Pobyt zpestfil jarmark, ktery pravé v RoZznové probihal. Svoji zajmovou
¢innost tady nasel kazdy. Jesté jednou dékujeme vSem organizatoriim.

za KS Prerov Josef MatousSek, predseda

Loucime se s touto rekondici krdsnym pocasim, které ndm po dobu pobytu moc nepralo.
Navzdory tomu se vSe zdafilo k nasi spokojenosti. Jsme opét povzbuzeni a pouceni

z predndsek a rehabilitacnich procedur. Dékujeme ¢lenlim vyboru za perfektni organizaci
celého pobytu a budeme se tésit na dalsi akce a pFisti rekondi¢ni pobyt! ©

Stal ¢.20

Letosni rekondice byla opét vzorné pripravena, proto podékovani celému vyboru a vSem,
kdo se ptipravy zucastnil. Byli jsme se vS§im spokojeni, jak se zabavou, tak s obsluhou. TéSime
se na dalsi setkani, pfejeme vSem pevné zdravi a Stésti.

Slezsky klub stomik( Opava

AZ na ponékud chladnéjsi pocasi (a tim i na pokojich nebylo moc teplo), tak se nam pobyt
v Roznové moc libil. Pfedevsim nas prekvapila velmi chutnd strava. Bohatému kulturnimu
programu nelze nic vytknout.

Zmitkovi, Bergrovi

Hodnoceni vsech stolovnikl je velmi dobré, strava chutna, organizace vybornd, obsluha
vzorna. Program byl bohaty a dobte zorganizovany. Diky patfi vSem ¢leniim vyboru
ostravského klubu. Vzhledem k pocasi bylo chladno na pokojich.

Stul & 23

Misto dlouhych vét. DEKUJEME MOC.

Paterovi, Hornickovd, Rodry¢



Nic se neopakuje dvakrat, a proto i atmosféra kazdého naseho vzajemného setkani je jina,
neopakovatelnd a ddva silu a optimismus do dalSich dni. Jen osamély a nemocny ¢lovék vi,
Ze jeden Usmév a dotyk dlani zm(zZe vic neZ deset Iékd. KéZ vam slunce sviti na vSech
stfetnutich tak, jako sviti dnes. Aby kazdy odjizdél s energii do dalSiho Zivota.

A ted méné sentimentdlné. Organizace a logistika této akce byla na nejvyssi evropské urovni.

Anna a Richard Liskovi z Polska (z polstiny pfeloZila A.Necasovd)



