Ohlasy ucastnikl rekondiéniho pobytu

Hotel Relax, Roznov p. R., 29.9. — 3.10.2010

Dé&kuji vSem, kteti se podileli na ptipravé a prubehu pobytu stomikil v hotelu Relax ve
dnech 29.9.-3.10.2010. Vynikajici vedeni, vzdélavaci program na vysoké turovni, bohata
spoleCenské zabava, to vSe maximalné obohatilo Zivot stomikil. Po cely pobyt jsme vyuzivali
krasny teply bazén a rehabilitacni sluzby. Hotel Relax je idedlnim mistem pro setkdvani
stomikil v dalSich letech. Zdravicko a mnoho zivotni sily panu ptedsedovi Slezského klubu
stomikt pieje

Riizena Hruzikova z Polanky.

Jsme velice spokojeni s programem, ubytovanim, jidlem, prosté se v§im. Moc dé€kujeme.

manzelé Jasc¢urkovsti z Ostravy

Ubytovani, nové informace, strava, kulturni program — v§e na vybornou.

stul ¢.7 (Klic, Cedidla, Tucny)

Rekondi¢ni pobyt se nam velmi libil. Byl vyborny. Dé&kujeme organizatorim
doc. Kremlovi a spol. za obétavou praci pro kolektiv.

Dékuji Jancovi.

Osazenstvo stolu ¢.22 hodnoti velice kladné cely pobyt, pfednasky, program, ubytovani.
Dé&kujeme vyboru a dal§im ¢lentim, ktefi se podileli na celé ptriprave. Patii vam dik.

Za vSechny Helena Kudélova.

Rekondi¢ni pobyt ndm hlavné prospé€l v orientaci pouZivanych zdravotnich pomtcek,
novych vyrobkd v této oblasti, které byly vynikajicim zplsobem prezentovany zastupci
vyrobnich firem. Pobyt byl velmi dobie organizovan po strance ubytovani, stravy, rehabilitaci
a také vybornych programii na vysoké urovni. Velmi ndm prospél po strance psychické,
zapomnéli jsme na vSechny starosti a zdravotni problémy, které nas bézné trdpi. Moc
dékujeme vSem organizatortim!

stiil ¢. 10

Rekondice se ndm moc libila. Ziskali jsme mnoho poznatkti od v§ech pfednésejicich, ale i
cenné rady od né€kterych ucastnikd rekondic. Tento pobyt byl pro nas velkym pfinosem.
Ubytovani, strava, procedury, ochota personalu — perfektni. Mala chybicka byla s vytapénim,
ale vse se vyftesilo ke vsi spokojenosti. Akce p. Kubikové neméla chybu. Pan Uher byl skvély
a prispél ke krasné atmosfére. Nalada byla velmi srde¢nd. 1 vecirek stombolou se moc
vydaril. Velky dik patii hlavné panu doc. Kremlovi a celému vyboru za tento opravdu cenny a
piijemny pobyt. Dékujeme.

Halfarova, Gregorova, Suchancova a Zahelova



Letosni rekondice se zvlast vydafila, jelikoz k tomu pftispély i nase firmy, které kromé
pfedvedeni pomiticek zpestfily svlj program zabavnou formou a tim byla rekondice
pritazlivéjsi a veselejsi.

Za vSechny od stolu 23 A.Rohovsky

Takovou zasnou ,,rodinu stomikd* mizeme jen zavidét. Dokonald organizace, vieli a
upiimni lidé, ktefi nas pfijali mezi sebe jako své bratry. Dékujeme za pohostinstvi i oteviena
srdce.

Za POL-ILCO Katowice Ewa Sawicka i Lucjan Gliksman

(prelozila A.Necasova)

Po roce jsme se opéct seSli na tradiénim rekond. pobytu stomikil v krdsném valaSském
mésteCku Roznov pod Radhostém. Hotel Relax poskytoval pouze dvoulizkové pokoje
s ptislusenstvim, které¢ jsou pro néas stomiky nejvhodnéjsi. Letos nastala zména ve stravovani,
kdy Svédské stoly byly nahrazeny jednotnou snidani, coz vSichni ocenili. Také byla zména
v programech distributori stomickych pomucek. PiednaSky byly zpestieny nejen o novinky
v sortimentu, ale také o vyborny program. Dale chceme podékovat celému ostravskému klubu
za perfektni zajisténi celého pobytu Tyto rekondice jsou pro nds velmi dilezité, ponévadz se
zde setkavame se stejné postizenymi, coz nam dodava silu do dalsiho Zivota. Mnoho sily nam
dodaly 1 rehabilitatni procedury, plavani v bazénu, masaze, rizné bylinkové koupele atd.
Doufame, ze se v ptistim roce opét vSichni sejdeme!

Za stul ¢. 14 V. Pavlikova

Jako vzdy i letosni pobyt se ndm vSem moc libil. Strava vybornd, ubytovani skvélé, bazén
1 masdze na 1***. TéSime se na dalsi v pfiStim roce a mockrat dékujeme.

Za opavsky klub Pavel Elbl, predseda

Ve stiedu 1éta Pané 2010 jsme se vitali se vSemi piateli a jiz se musime loucit. Opét jako
vzdy se to neda slovy vyjadtit — upfimné diky. Clovék, ktery nikdy o této organizaci neslysel,
nevi, jak tito lidé se dokazou bavit, smat a bojovat s nemoci. Dékujeme vSem, kteii se o tuto
organizaci staraji a pfejeme jim pevné nervy, protoze jak se fikd, neni ¢lovék ten, aby se
zavdeécil lidem vsem. A ted’ z jiného soudku: ubytovani a strava dobra, personal ochotny.
Pocasi ndm pralo a houby rostly. VSem se nam tu libilo az na extrém (?), ktery nelze ovlivnit
a Clovek se s tim musi vyrovnat.

stiul ¢. 16

Byli jsme velmi spokojeni s touto rekondici, kterd byla kvalitn€ zorganizovana po strance
odbornych prednasek, kulturnich programii v¢éetn¢ prostiedi, ubytovani a stravy.

Kolektiv stolu ¢. 6

Ubytovani $pickové, strava vybornd, pfednaSky na Grovni — velky pfinos — nové pomucky.
Zéabava — dvé Spice. Prosté to nemélo chybu. Diky vam vSem.

stul €. 8 — Novy Jicin



Dé¢kujeme za velmi piijemny rekondi¢ni pobyt. VSe se nam libilo, se v§im jsme byli
velmi spokojeni. Velky dik v§em organizatoriim, téSime se na piisti setkdni a véfime, ze se
vsichni ve zdravi sejdeme.

Kantorovi

V pékné opraveném Relaxu se ndm libily jak pokoje, tak i vSechny spolecenské saly. Pfi
prednéskach nebyly problémy s prostorem a zvIast se libila projekce dataprojektoru. Ponékud
problém byl se suSenim osuSek, pfipadné by bylo vhodné, aby pii procedurdch byly
poskytovany dalsi osusky.

stul ¢. 12 - Bergrovi a Zmitkovi

1. Organizace velmi dobrd, je dobré, Ze jsou mezi prednaSkami delsi prestavky.

2. Uroven ubytovéni a stravovani na trovni, servirovana snidané silné omezila &innost

,,Sbératelu‘.

3. Spolecenské akce byly dobré, az na rozladény cimbal.

4. Doporucit ptrednasejicim, aby nedavali moznost k rozebirani vzorki, tim se omezi ¢innost
,,Sbératelu‘.

Dé&kujeme a téSime se na dalsi setkani.

J.Pater — klub Novy Jicin

Ubytovani, stravovani i celkovy program této akce byl jednim slovem vynikajici. Proto
zaslouzi vielé podc€kovani predevSim doc.Kreml, ktery byl dusi rekondi¢niho pobytu.
Prednasky z oblasti stomickych pomiicek byly smysluplné a velice zajimavé. Byli jsme
seznameni s vyvojem kvality novych pomiicek a mohli jsme se o tom presvédCit na zaklade
predlozenych vzorkl. TéSime se na dalsi rekondi¢ni pobyt, ktery nasi druzbu stomikil jeste
vice utuzi.

manzelé Branni

Ubytovani v pokojich je na patfi¢né Grovni, rovnéZ ostatni prostory hotelu jsou pro nase
akce pIn¢ vyhovujici. Jediny nedostatek je nizka teplota (byla nam zima). Stravovani
hodnotime jako vyhovujici. Ucast firem je velkym kladem rekondic a velmi pomaha
stomikim feSit problémy. Libi se nam 1 jejich aktivita pii veCernich programech. Rekondicni
pobyty maji své opodstatnéni a doufame, ze klub v nich bude pokracovat.

manzelé Demlovi

Jménem Klubu stomikli Pferov chei touto cestou podékovat poradajicimu Slezskému
klubu stomikti Ostrava za umoznéni krasného a uzite¢ného rekondi¢niho pobytu v Roznové
pod Radhostém.

P¢kna podzimni valasska ptiroda byla umocnéna pocasim, které se vydatilo. V programu
rekondic nechybély jak odborné prednésky, tak i kvalitni a dobrd zabava profesionall i
poloprofesionald.

Nejlepsi, ale byla ta naSe, tu co jsme si sami pfipravili za vydatné pomoci scenaristy,
reziséra, dramaturga, zkratka autora Doc. Svati Cermaka. ,,PFijimani novych stomikd‘.
Improvizace je vZdy nejlepsi zdbavou protoze je ne¢ekana a jedine¢na. A tak posledni vecer
kazdy ze spratelenych klubt Ostravy, Opavy, Nového Ji¢ina, Pferova i zahrani¢niho Polska
ptispél svym vtipem a pohotovosti k pobaveni ostatnich.



Klub stomikli Pierov dékuje i za cenovou relaci, ktera byla nositelim stomickych
pomtcek poskytnuta.

Jiz ted’ se t&sime na REKONDICE 2011

Josef Matousek

Predseda Klubu stomikii Prerov



